
 なかむらなおみ皮膚科クリニック 075-703-6234  

ピアス 説明書・同意書 

《ピアス穴あけの流れ》 

①鏡を見ながら、穴の位置をご自身で決めていただき、マーカーで印をつけていただきます。 

②消毒後に、専用の器具でピアスホールを開けます。 

 

《注意事項》 

・体質によっては、ピアス周囲の皮膚が赤く盛り上がったり、しこりができることがあります。 

・ピアスを留めているキャッチを強くしめすぎると、ピアスあるいはキャッチが皮膚の中に埋まってしまうこと

があります。 

・耳の形には左右差があるため、ピアスホールの位置に多少のずれが生じる可能性があります。 

・炎症症状や化膿を起こすことがあります。 

・ピアスの金属が体に合わない場合は痒みがでたり赤く腫れます。金属アレルギーのある方はチタン加工のもの

か、樹脂のピアスをお勧めしています。もともと金属アレルギーがなくても、ピアッシングをすることによっ

てアレルギーを発症してしまうことがあります。  

 

《ピアシング後のケアについて》 

・ピアス用穴をあけてからピアス穴が完全に出来るまでは、約 8 週間かかります。その間、穴あけ用ピアスをと

りはずさないで下さい。 

・水泳、スポーツ、ヘアシャンプー等かかったときなどは、シャワーをかけてよくすすいでください。 

・最初の 1 週間程は入浴後に耳たぶとピアスの間に消毒液をたらし、消毒してください。 

・穴あけ用ピアスを一度はずし、再び使用する場合は、先端がとがっているため、やすりで先端を削ってからお

使い下さい。 

・ピアス穴あけ箇所が赤くはれたり、痛みやかゆみがあるときは、速やかに受診してください。 

・ピアス穴が完全に出来た後は、お好きなピアスをつけることはできますが、アレルギーについてよくご承知の

うえ、ピアスをお選び下さい。 

・しばらくピアスをつけていないと、ピアス穴が小さくなったり、ふさがったりすることがありますのでご留意

下さい。 

 

【料金】（税込）診察料込み。 

両耳 

片耳 

1 か所追加 

¥8,030（ピアス代込) 

¥6,380（ピアス代込) 

¥1,650（手技料のみ） 

※金属アレルギー対応チタン製ピアス（2 個セット） 

※手技料（1 カ所につき） 

¥4,730 

¥1,650 

  
私は、上記の内容を理解し、治療を受けることに同意致します。 

年   月   日 
患者氏名                           

 

保護者氏名                （未成年の方のみ） 


